
Cómo lograr el
control de esfínteres

7 de marzo 2026

Taller:



En el paradigma de la neurodiversidad no se
busca acelerar hitos, sino acompañar procesos
respetando el desarrollo individual.

 El control de esfínteres es un proceso
complejo que implica sensorialidad,
autorregulación, comunicación, motricidad y
previsibilidad.

 Para muchos niños autistas, estos sistemas
pueden madurar de forma asincrónica.

 Un acompañamiento adecuado reduce
frustración, previene experiencias traumáticas
y promueve autonomía.

PresentaciónPresentación



brindar conocimiento y estrategias
prácticas para acompañar el proceso de

control de esfínteres en niños
neurodivergentes, desde un enfoque

respetuoso, sensorialmente consciente y
centrado en la autonomía. 

Objetivo General Objetivo General 



Temas a tratarTemas a tratar

- Qué son los esfinteres
- Proceso madurativo del control de esfínteres
(maduración neurológica y psicoafectiva) 
- Determinando en que momento se puede comenzar a
trabajar
-TEA y control de esfínteres 
- Estrategias de intervención



Psicólogos, psicopedagógos,
pedagógos, terapeutas de lenguaje,

docentes y estudiantes de áreas afines,
así como  padres de familia. 

Dirigido a: Dirigido a: 



La formación tiene una duración total de
3 horas.

fecha: 7 de marzo del 2026
 

Horario: 9:00 am a 12:00 pm (hora ciudad de
méxico) 

DuraciónDuración



Precio  $520 pesos mexicanos

$480.00 
iva incluido

Costo: Costo: 

Grupos de 3 personas 

Si tienes alguna duda no dudes en contactarnos  
formacionautismopuebla@gmail.com



Modalidad virtual  
sincrónica  o asincrónica 

Información generalInformación general

 idioma: español 

Certificado de asistencia 



Licenciada en Psicopedagogía 
Maestra en investigación psicosocioeducativa 
Co fundadora y directora operativa de autismo
puebla A.C.  
Directora de ECHO APAC Autismo México 
Formadora del programa Brick by Brick de play
included. 
Acreditación de clinica en  el instrumento
ADOS-2 (Autism Diagnostic Observational
Schedule
Acreditación clínica en el instrumento ADI-R
(Autism Diagnostic Interview Revised)

Facilitadora
Lourdes Rivas Otero 

Facilitadora
Lourdes Rivas Otero 



pasos de inscripción  pasos de inscripción  

Es responsabilidad del participante
dar seguimiento a su inscripción y

recepción de la información

1. Realiza tu pago (elige como quieres realizarlo)

Banco: INBURSA S.A.
Nombre: AUTISMO PUEBLA A.C.

         transferencia o depósitos 
CLABE INTERBANCARIA: 0366 5050 0310 6523 47
NO. DE CUENTA: 5003 1065 234

         deposito en ventanilla o en establecimientos: (oxxo, walmart...)
NO. TARJETA: 4004 4305 0002 5363

          tienda en línea 
ingresa a www.autismopuebla.org  en el apartado de formación profesional selecciona cursos y talleres 
Elige la formación de tu elección y añadela al carrito
Entra al carrito de compra y selecciona la forma de pago (paypal, transferencia o en oxxo)
Recibirás un correo electrónico de forma automática con el link de inscripción ( no olvides completarlo de
forma inmediata)



si deseas factura solicítala de forma 
inmediata escribiendo a 

 (envia comprobante de pago y constancia fiscal actualizada). 
Las facturas se emiten solo en el mes en curso.

 formacionautismopuebla@gmail.com

facturacion@autismopuebla.org

2. envía comprobante de pago 

3. completa el formulario de inscripción 



Contáctanos: 

     formacionautismopuebla@gmail.com

Tienes dudas 

 +52   2217984343


